CENNIK
STREFA RUCHU ZACHODNIA

karnet OPEN

catodzienny wazny 1 miesigc
catodzienny wainy 3 miesigce

220z
585z
poranny (do 15:00) wazny 1 miesigc 195zt
poranny (do 15:00) wazny 3 miesigce 49524
karnet
catodzienny wazny 1 miesigc 175z 160 zt
catodzienny wazny 3 miesigce 4352 420 zt (140 zt/m-c)
poranny (do 15:00) wazny 1 miesigc NOWOSC! 130 zt
poranny (do 15:00) wazny 3 miesigce NOWOSC! 360 zt (120 zt/m-c)

karnet

wejécie 4 xm-cu NOWOSC!

wejécie 8 xm-cu NOWOSC!
wejécie 12 x m-cu NOWOSC!

wejsciowka

normalna 35z 30 zt/wejscie

ulgowa 254 22 zt/wejicie

trening

. . . 110 zt/sesja
sesja treningowa z instuktorem i )
90 zt/sesja - posiadacze karnetu OPEN

konsultacja ZYWIENIOWA

pomiar SKEADU CIALA

sesja pomiarowa z analiza skladu ciata /woda, [l 20 zt/sesja
migsnie, tkanka ttuszczowa/ NOWOSC! 15 zt/sesja — posiadacze karnetu OPEN

Cennik wazny od 01.09.2011 r.

UWAGI: Karnet ,,Open” jest imienng karta i upowaznia do korzystania bez ograniczen z oferty obiektu Strefa Ruchu w okresie, na jaki zostat wykupiony. Karnet
Student/Senior oraz wejsciowki ulgowe przystuguja nauczycielom, uczniom, studentom (do 26 roku zycia) oraz emerytom i rencistom po okazaniu wainej
legitymacji. Przy rejestracji nowego klienta pobierana jest gotéwka kaucja zwrotna w wysokosci 20,00zt. Karnet ,Open” oraz karnet ,llosciowy” nabyty po raz
pierwszy badZ po min. 6 miesiecznej przerwie zawiera konsultacje trenerska oraz rozpisanie planu treningowego GRATIS! Przy kazdej opcji wejscia sauna GRATIS!



